
 
 

 

 

 

 

 

 



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Нормативно-правовая основа программы 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»; 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.07. 2022 № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

4. Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 692 «Об утверждении ФГОС 

основного общего образования»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20»; 

6. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года; 

7. План воспитательной работы МАОУ «Новозаимская СОШ» на текущий 

учебный год; 

8. Устав МАОУ «Новозаимская СОШ»; 

9. Соглашение о взаимодействии между образовательной организацией и 

территориальным органом МВД России. 

 

1.2. Направленность программы 

Социально-педагогическая и правовая направленность программы обусловлена еѐ 

содержанием, ориентированным на формирование правовой культуры, профилактику 

девиантного поведения и развитие гражданской ответственности через взаимодействие с 

сотрудниками органов внутренних дел. 

 

1.3. Актуальность программы 

Актуальность программы определяется комплексом факторов: 

Анализ социальных проблем. Рост правонарушений в подростковой среде, 

включая кибербуллинг, экстремизм и употребление ПАВ, требует ранней профилактики и 

формирования стойкого правосознания. 

Профилактический аспект. Программа является инструментом реализации 

школьного плана воспитательной работы по профилактике безнадзорности и 

правонарушений. 

Профориентационный аспект. Знакомство с профессиями сотрудника полиции, 

инспектора ПДН, следователя, эксперта-криминалиста. 

Потенциал образовательного учреждения. Наличие партнерских отношений с 

территориальным отделом МВД, готовность педагогов и инспекторов ПДН к совместной 

работе. 

 

1.4. Отличительные особенности и новизна программы 

Интеграция в школьный план. Участие в профилактических акциях, Днях 

правовой грамотности и рейдах синхронизировано с Планом воспитательной работы 

школы. 

Практикоориентированный характер. 85% времени отведено на практическую 

деятельность: ролевые игры, встречи с действующими сотрудниками, участие в акциях, 

патрулирование школы. 

Модульность и межведомственное взаимодействие. Занятия ведутся педагогом 

совместно с приглашенными сотрудниками полиции (инспекторами ПДН, участковыми). 



Региональный компонент. Изучение истории органов внутренних дел Тюменской 

области. 

 

1.5. Уровень освоения программы 

Стартовый: программа не требует предварительной подготовки. 

 

1.6. Адресат (целевая аудитория) 

Обучающиеся 5-9 классов (11-15 лет): 

1. Подростки, нуждающиеся в правовом просвещении; 

2. Учащиеся, проявляющие интерес к праву и правоохранительной деятельности; 

3. Члены советов профилактики, активные участники школьного самоуправления. 

 

1.7. Условия набора и формирование групп 

Набор осуществляется на добровольной основе по заявлению родителей и желанию 

ребѐнка. Возможно направление на обучение по рекомендации Совета профилактики 

школы (с согласия родителей). Формируется одна группа. 

 

1.8. Количество обучающихся в группе 

15 человек. 

 

1.9. Форма обучения 

Очная. 

 

1.10. Особенности реализации 

Реализация модульная: 3 модуля (правовой, профилактический, практический). 

Обязательным условием освоения программы является участие не менее чем в 4-х 

школьных или районных профилактических акциях за год. 

 

1.11. Объѐм и срок освоения 

Общий объѐм: 72 часа. Срок освоения: 9 месяцев. 

 

1.12. Режим занятий 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 академическому часу (40 минут). 

Продолжительность одного занятия – 45 минут. Общая продолжительность реализации – 

36 учебных недель. 

 

1.13. Язык реализации 

Русский. 

 

1.14. Формы организации и проведения занятий 

Форма Обоснование выбора 

Беседы с сотрудниками 

МВД 

Формирование доверия к полиции, профориентация 

Ролевые и ситуационные 

игры 

Моделирование правовых конфликтов и путей их решения 

Тренинги Развитие коммуникативных навыков, стрессоустойчивости 

Участие в акциях и 

рейдах 

Практическое применение знаний, социальная активность 

Квесты Повышение мотивации, изучение законов в игровой форме 

Проектная работа Создание социальных роликов и памяток 

 

1.15. Цель программы 



Формирование у обучающихся правовой культуры, сознательного отношения к 

соблюдению законов, профилактика правонарушений и вовлечение подростков в 

деятельность по обеспечению правопорядка в школе через участие в профилактических 

акциях. 

1.16. Задачи программы 

Обучающие: 
1. Дать базовые знания о Конституции РФ, правах и обязанностях 

несовершеннолетних; 

2. Познакомить с ответственностью (административной и уголовной) за 

совершение правонарушений; 

3. Обучить алгоритмам безопасного поведения в конфликтных и опасных 

ситуациях. 

 

Развивающие: 
1. Развивать критическое мышление и умение анализировать жизненные ситуации 

с правовой точки зрения; 

2. Развивать навыки законопослушного поведения и саморегуляции; 

3. Развивать лидерские качества и умение работать в команде. 

 

Воспитательные: 
1. Воспитывать уважение к закону, истории и традициям органов внутренних дел; 

2. Формировать нетерпимость к противоправному поведению, вредным 

привычкам; 

3. Воспитывать гражданскую ответственность и активную жизненную позицию. 

 

1.17. Планируемые результаты 

Личностные результаты: 
1. Сформированность уважительного отношения к закону и правопорядку; 

2. Осознание личной ответственности за свои поступки; 

3. Готовность противостоять негативному влиянию со стороны; 

4. Мотивация к здоровому образу жизни. 

 

Метапредметные результаты: 
1. Умение оценивать свои и чужие поступки с точки зрения права; 

2. Навыки конструктивного разрешения конфликтов; 

3. Умение находить и анализировать правовую информацию. 

 

Предметные результаты: 
1. Знание основных прав и обязанностей несовершеннолетних; 

2. Знание возрастов наступления административной и уголовной ответственности; 

3. Умение действовать при возникновении угрозы жизни и здоровью; 

4. Опыт участия в профилактических мероприятиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ Раздел, тема Всего Теория Практика Форма 



часов контроля 

Модуль 1. 

«Азбука 

права» 

 

12 2 10 

 

1.1 Вводное занятие. 

История полиции 

и ЮДП 

1 1 — 

Инструктаж 

1.2 Права и 

обязанности 

школьника 

3 1 2 

Тест 

1.3 Возраст 

ответственности: 

что нужно знать 

4 — 4 

Ситуационнаяиг

ра 

1.4 Экстремизм и 

терроризм: угроза 

обществу 

4 — 4 

Квест 

Модуль 2. 

«Безопасно

сть и 

профилакт

ика» 

 

40 4 36 

 

2.1 Профилактика 

вредных 

привычек (ПАВ, 

никотин, 

алкоголь) 

8 2 6 

Дискуссия 

2.2 Кибербезопасност

ь: законы в 

интернете 

8 — 8 

Практикум 

2.3 Конфликты в 

школе: буллинг и 

ответственность 

8 — 8 

Ролевая игра 

2.4 Безопасность на 

улице и в 

транспорте 

8 — 8 

Тренинг 

2.5 Встречи с 

сотрудниками 

ОВД (ПДН, 

участковый, 

ГИБДД) 

8 2 6 

Беседа 

Модуль 3. 

«Юные 

помощники

» 

(Профилак

тические 

акции) 

 

20 2 18 

 

3.1 Планирование и 

подготовка 

профилактически

х акций 

4 2 2 

Защита плана 

3.2 Участие в 10 — 10 Отчет, 



школьных и 

районных акциях 

(согласно плану 

школы) 

фотофиксация 

3.3 Создание 

социального 

проекта 

(ролик/памятка) 

4 — 4 

Практикум 

3.4 Итоговое занятие. 

Подведение 

итогов года 

2 — 2 

Анкетирование 

ИТОГО:  72 8 64  

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Модуль 1. «Азбука права» (12 ч) 
Тема 1.1. История создания полиции, значение эмблемы и погон. История органов 

внутренних дел Тюменской области. 

Тема 1.2. Конвенция о правах ребенка. Конституция РФ. Обязанности 

обучающегося по Уставу школы. 

Тема 1.3. Административная (с 14 лет) и уголовная (с 16 лет, за ряд преступлений с 

14 лет) ответственность. Разбор реальных кейсов из практики ПДН. 

Тема 1.4. Понятие экстремизма и терроризма. Ответственность за распространение 

запрещенной информации. Алгоритм действий при угрозе теракта. 

 

Модуль 2. «Безопасность и профилактика» (40 ч) 
Тема 2.1. Влияние ПАВ на организм подростка. Мифы о курительных смесях 

(вейпах). Ответственность родителей и несовершеннолетних. 

Тема 2.2. Кибербуллинг, мошенничество в сети, фишинг. Статьи УК и КоАП за 

оскорбление и клевету в интернете. 

Тема 2.3. Понятие буллинга. Разграничение конфликта и травли. Правовые 

последствия для агрессоров и их родителей. 

Тема 2.4. Правила безопасного поведения в городе, в общественном транспорте. 

Действия при общении с незнакомцами. 

Тема 2.5. Очные встречи с инспектором ПДН, участковым уполномоченным, 

сотрудником ГИБДД. 

 

Модуль 3. «Юные помощники» (20 ч) 
Тема 3.1. Распределение ролей в отряде ЮДП (командир, агитаторы, патрульные). 

Разработка сценариев акций. 

Тема 3.2. Обязательное участие в профилактических акциях согласно Плана 

воспитательной работы школы и календарю УМВД (например: «Подросток и закон», 

«Внимание, дети!», «Сообщи, где торгуют смертью», «Безопасный интернет», 

«Засветись!»). 

Тема 3.3. Создание социальных плакатов, памяток для младших классов или 

коротких видеороликов для школьного телевидения/соцсетей. 

Тема 3.4. Торжественное закрытие года. Награждение активных участников 

грамотами. 

 

 

 

4. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Учебных недель: 36. Период реализации: сентябрь 2026 г. – май 2027 г.  



Даты проведения профилактических акций корректируются педагогом совместно 

с инспектором ПДН в соответствии с Планом воспитательной работы МАОУ 

«Новозаимская СОШ» на 2026-2027 учебный год. 

 

5. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Рабочая программа включает календарно-тематическое планирование, которое 

педагог составляет ежегодно, обязательно встраивая даты проведения профилактических 

акций в сетку занятий на основе школьного Плана воспитательной работы и директивных 

писем регионального УМВД. 

 

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

6.1. Методы, приѐмы, технологии 

Метод/приѐм Применение 

Кейс-метод Разбор реальных ситуаций из практики ПДН 

Метод моделирования Ролевые игры «Суд», «Допрос», «Патруль» 

Интерактивные беседы Встречи с сотрудниками полиции в формате «вопрос и 

ответ» 

Социальное 

проектирование 

Создание агитационных материалов 

Метод убеждения Формирование негативного отношения к правонарушениям 

 

6.2. Дидактические средства 

1. Памятки «Права и обязанности несовершеннолетних», «Телефоны доверия». 

2. Презентации, предоставленные отделом по делам несовершеннолетних ОМВД. 

3. Видеофильмы профилактической направленности («Цена ошибки», «Терроризм: 

правила безопасности»). 

4. Бланки рапортов, протоколов (для ролевых игр). 

 

7. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И АТТЕСТАЦИИ 

Вид контроля Периодичность Форма фиксации 

Входной Сентябрь Анкета «Мой уровень правовой грамотности» 

Текущий В течение года Листы участия в акциях, наблюдение 

Промежуточный Февраль Тест по основам законодательства РФ 

Итоговый Май Портфолио участника (участие в акциях, проект) 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Входная/Промежуточная диагностика: Тестирование на знание возрастов 

наступления ответственности, основных статей КоАП и УК РФ.  

Итоговая диагностика: 
1. Критерии оценки участия в акциях (активность, инициатива, командная работа). 

2. Оценка созданного социального продукта (памятки, ролика). 

3. Рефлексия «Что я понял о законе и полиции». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 



9.1. Цель воспитательной работы 

Формирование правосознания, профилактика асоциального поведения и 

вовлечение обучающихся в практическую деятельность по поддержанию правопорядка в 

школе. 

9.2. Задачи 

1. Синхронизация работы отряда ЮДП с Планом воспитательной работы школы. 

2. Формирование активного неприятия правонарушений. 

3. Развитие лидерских качеств и ответственности. 

 

10. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

(Синхронизирован с Планом воспитательной работы школы и планом работы 

ОМВД) 

 

«

№ 

Мероприятие (Профилактическая акция) Срок Форма 

1

1. 

Акция «Внимание, дети!» (рейд по проверке 

светоотражателей) 

Сентябрь Практическая акция 

2

2. 

Беседа «Ответственность за ложные сообщения о 

терактах» 

Октябрь Встреча с 

инспектором 

.

3. 

Акция «Засветись!» (раздача фликеров младшим 

классам) 

Ноябрь Практическая акция 

.

4. 

День правовой помощи детям (консультации, 

игра-квест) 

Ноябрь Квест-игра 

5

5. 

Акция «Сообщи, где торгуют смертью» 

(расклейка памяток) 

Март Практическая акция 

6

6. 

Месячник антинаркотической направленности Март Серия классных 

часов 

7

7. 

Акция «Безопасный интернет» 

(киберпатрулирование) 

Апрель Практическая акция 

8

8. 

Торжественное посвящение в ЮДП / Итоговый 

фестиваль 

Май Торжественная 

линейка 

 

11. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Официальный сайт МВД России (мвд.рф). 

2. Портал «Госуслуги» (раздел для несовершеннолетних). 

3. Сайт УМВД России по Тюменской области. 

4. Телефон доверия для детей, подростков и их родителей (8-800-2000-122). 

5. Электронная база «КонсультантПлюс» / «Гарант» (в школе). 

 

12. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Педагог дополнительного образования, заместитель директора по 

воспитательной работе, социальный педагог.  

2. Инспектор по делам несовершеннолетних (ПДН) территориального ОМВД (на 

договорных началах, в качестве соведущего и консультанта). 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ 

Учебный кабинет: 
1. Компьютер, проектор, интерактивная доска. 

2. Стенд «Юные друзья полиции» (сменяемые материалы, законы в таблицах). 

3. Элементы формы сотрудника полиции (макеты) для ролевых игр. 

4. Агитационные материалы (бланки памяток, листовок, фликеры для акций). 

14. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 



Для педагога: 
1. Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних: 

методическое пособие. — М., 2022. 

2. Правовое воспитание школьников: организация и методика / под ред. А.В. 

Мудрова. — М., 2021. 

3. Методические рекомендации МВД России по организации деятельности отрядов 

«Юные друзья полиции». 

 

Для обучающихся: 
1. Твои права и обязанности: энциклопедия для подростков. — М., 2023. 

2. Закон и порядок: сборник правовых задач и кейсов для школьников. — М., 2022. 

3. Интернет-безопасность: памятка для подростков. — М.: Роскомнадзор, 2021. 

 

Интернет-ресурсы: 
1.Портал правовой информации (pravo.gov.ru). 

2.Сайт «Подросток и закон» (подросток-закон.рф). 

3.Официальный сайт УМВД России по Тюменской области (72.мвд.рф). 


