Приложение №3
Алгоритм проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных организациях, а также образовательных организациях высшего образования в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ.

1. Медицинские организации Тюменской области, имеющие лицензии на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей выполнение работ (оказание услуг) по "психиатрии-наркологии" и "лабораторной диагностике":

1.1 Назначают специалиста, координирующего исполнение мероприятий по проведению профилактических медицинских осмотров, направленных на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ;

1.2 осуществляют организационно-методическое руководство проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 06 октября 2014 г. № 581н «О порядке проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных организациях, а также образовательных организациях высшего образования в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ», с учётом изменений  определённого приказом Министерства здравоохранения  РФ  №213н.от 22 марта 2020г.;

1.3 Организуют профилактический медицинский осмотр врачом - психиатром-наркологом на основании поименных списков обучающихся, подлежащих профилактическому медицинскому осмотру (далее - поименные списки).

1.4 Составляют календарный план проведения профилактических медицинских осмотров с указанием дат и мест их проведения (далее - календарный план) после получения от руководителя (уполномоченного должностного лица) образовательной организации поименного списка.

1.3. Календарный план согласовывается медицинской организацией с руководителем (уполномоченным должностным лицом) образовательной организации, утверждается руководителем (уполномоченным должностным лицом) медицинской организации и доводится до сведения медицинских работников, участвующих в проведении профилактических медицинских осмотров.

1.4. Совместно со  специалистами образовательных организаций проведение мотивационно-разъяснительной работы с обучающимися и родителями, о необходимости  профилактических медицинских осмотров, направленных на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ;

2. Проводят профилактический медицинский осмотр в медицинской  организации  в  условиях медицинского кабинета в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 06 октября 2014 г. № 581н «О порядке проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных организациях, а также образовательных организациях высшего образования в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ». с учётом изменений  определённого приказом Министерства здравоохранения  РФ  №213н.от 22 марта 2020г., в  четыре этапа:

I этап - профилактическая информационно-разъяснительная беседа с обучающимся по вопросам незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, сбор анамнестических сведений и сведений о принимаемых по назначению врача наркотических и психотропных лекарственных препаратах, а также медицинский осмотр, проводимый врачом - психиатром-наркологом и включающий исследование кожных покровов, поверхностных лимфатических узлов, видимых слизистых оболочек, перкуссию и пальпацию участков тела (органов), внешний осмотр и ощупывание костей, суставов и поверхностно расположенных кровеносных сосудов, аускультацию органов дыхания, сердца и магистральных сосудов, измерение артериального давления, частоты дыхания и пульса, исследование вестибулярных функций;

II этап - предварительные химико-токсикологические исследования (далее - предварительные ХТИ), направленные на получение доказательных результатов выявления в образцах биологических жидкостей человека наркотических средств и психотропных веществ;
III этап - подтверждающие химико-токсикологические исследования (далее - подтверждающие ХТИ), направленные на идентификацию в образцах биологических жидкостей человека наркотических средств, психотропных и иных токсических веществ (их метаболитов);

IV этап - разъяснение обучающемуся, достигшему возраста пятнадцати лет, либо одному из родителей или иному законному представителю обучающегося, не достигшего возраста пятнадцати лет, результатов проведенного профилактического медицинского осмотра.
3 ведения о результатах профилактического медицинского осмотра вносятся врачом - психиатром-наркологом в медицинскую документацию обучающегося (в медицинскую карту пациента, получившего медицинскую помощь в амбулаторных условиях).
4. Биологическим объектом для предварительных и подтверждающих ХТИ на наличие наркотических средств и психотропных веществ является моча.

5. Отбор, транспортировка и хранение биологических объектов (мочи) для проведения предварительных и подтверждающих ХТИ осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 27 января 2006 г. N 40 "Об организации проведения химико-токсикологических исследований при аналитической диагностике наличия в организме человека алкоголя, наркотических средств, психотропных и других токсических веществ" (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 февраля 2006 г., регистрационный N 7544).

6. Предварительные ХТИ в обязательном порядке проводятся на следующие химические вещества, включая их производные, метаболиты и аналоги: опиаты, каннабиноиды, фенилалкиламины (амфетамин, метамфетамин), синтетические катиноны, кокаин, метадон, бензодиазепины, барбитураты и фенциклидин.

7. Предварительные ХТИ для выявления наличия в организме человека веществ, указанных в абзаце первом настоящего пункта, проводятся иммунохимическими методами, исключающими визуальную оценку результатов предварительных ХТИ, одновременно на все вещества и не позднее 2 часов с момента отбора пробы биологического объекта с применением анализаторов, обеспечивающих регистрацию и количественную оценку результатов предварительных ХТИ путем сравнения полученного результата с калибровочной кривой.".

8. Результаты предварительных ХТИ заносятся в журнал регистрации отбора биологических объектов (Учетная форма № 450/у-06, утвержденная приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 27 января 2006 г. № 40.).

9. При получении отрицательных результатов предварительных ХТИ профилактический медицинский осмотр считается завершенным за исключением случая, указанного в пункте 11.
10. В случае выявления в организме обучающегося в ходе предварительных ХТИ наркотических средств и/или психотропных веществ, исследованный при предварительных ХТИ биологический объект (моча) направляется в химико-токсикологическую лабораторию для проведения, подтверждающего ХТИ.

11. Биологический объект (моча) направляется в химико-токсикологическую лабораторию для проведения, подтверждающего ХТИ вне зависимости от результатов предварительных ХТИ в случае выявления врачом - психиатром-наркологом, осуществляющим профилактический медицинский осмотр, не менее трех из следующих клинических признаков:

неадекватность поведения, в том числе сопровождающаяся нарушением общественных норм, демонстративными реакциями, попытками диссимуляции;

заторможенность, сонливость или возбуждение;

эмоциональная неустойчивость;

ускорение или замедление темпа мышления;

гиперемия или бледность, мраморность кожных покровов, акроцианоз;

инъецированность склер, гиперемия или бледность видимых слизистых;

сухость кожных покровов, слизистых или гипергидроз;

учащение или замедление дыхания;

тахикардия или брадикардия;

сужение или расширение зрачков;

вялая реакция зрачков на свет;

двигательное возбуждение или заторможенность;

пошатывание при ходьбе с быстрыми поворотами;

неустойчивость в позе Ромберга;

ошибки при выполнении координационных проб;

тремор век и (или) языка, рук;

нарушение речи в виде дизартрии.
12. Подтверждающие ХТИ проводятся в химико-токсикологической лаборатории медицинской организации методом хроматомасс-спектрометрии в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 27 января 2006 г. N 40.
13. Срок для получения врачом - психиатром-наркологом, осуществляющим профилактический медицинский осмотр, результатов, подтверждающих ХТИ не должен превышать 30 календарных дней.
14.. По результатам подтверждающих ХТИ оформляется справка о результатах химико-токсикологического исследования*(4), заполненная в соответствии с инструкцией по заполнению учетной формы N 454/у-06 "Справка о результатах химико-токсикологических исследований", утвержденной приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 27 января 2006 г. N 40.
15. При получении отрицательных результатов, подтверждающих ХТИ профилактический медицинский осмотр обучающегося, считается завершенным.
16. При получении положительных результатов подтверждающих ХТИ врач - психиатр-нарколог разъясняет обучающемуся, достигшему возраста пятнадцати лет, либо одному из родителей или иному законному представителю обучающегося, не достигшего возраста пятнадцати лет, результаты проведенного профилактического медицинского осмотра и направляет обучающегося в специализированную медицинскую организацию или ее структурное подразделение, оказывающие наркологическую помощь (при наличии информированного согласия в письменной форме обучающегося, достигшего возраста пятнадцати лет, либо информированного согласия в письменной форме одного из родителей или иного законного представителя обучающегося, не достигшего возраста пятнадцати лет), в порядке, установленном Министерством здравоохранения Российской Федерации по согласованию с Министерством просвещения Российской Федерации и Министерством науки и высшего образования Российской Федерации ";по согласованию с Министерством образования и науки

17 Врач - психиатр-нарколог, проводивший профилактический медицинский осмотр, выдает направление к врачу психиатру-наркологу по месту жительства по результатам иммунохроматографического тестирования, проведенного в образовательном учреждении.

18. При  выявлении обучающегося с  положительным предварительным химико-токсикологическим исследованием,  врач психиатр-нарколог, в соответствии с  утверждённым графиком проведения медицинских  профилактических осмотров в образовательных организациях  направленных на  раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, в этот же день обязан передать информацию руководителю детской наркологической службы ГБУЗ ТО «Областной наркологический диспансер» Н.В. Михайловской (тел.89123993069)
Приложение 4
Алгоритм действий наркологической службы с несовершеннолетними, выявленными с положительным результатом тестирования

При обращении в наркологическую службу несовершеннолетнего (до 15 лет с законным представителем),  выявленного  с условно положительным результатом врачом психиатром-наркологом:

1. Оформляется медицинская карта  наркологического амбулаторного больного (ф.№025-5/у-88) и контрольная карта диспансерного наблюдения за психическим больным (ф.№030-1/у);

2. Проводится повторное иммунохроматографическое исследование, результаты фиксирует в медицинскую карту наркологического амбулаторного больного (ф.№025-5/у-88) с соблюдением существующего   законодательства (письменное информированное добровольное согласие на виды медицинского вмешательства и согласие на обработку персональных данных от несовершеннолетнего (законного представителя);

3. Проводится сбор анамнеза и объективный осмотр, определяется необходимый объем исследований, с назначением при необходимости дополнительных  наркологических исследований, а также направления несовершеннолетнего на консультацию к психологу для прохождения патопсихологического исследования с целью изучения личностного радикала; 

4. Заключение химико-токсикологического исследования биоматериала, направленного в химико-токсикологическую лабораторию наркологической службы при проведении иммунохроматографического исследования в образовательном учреждении регистрируется врачом психиатром-наркологом;

5. После получения всех результатов лабораторного исследования и получения объективной информации врач психиатр-нарколог выносит заключение о наличии или отсутствии признаков употребления психоактивных веществ, необходимости дальнейшего наблюдения  в наркологической службе;

6. В случае отсутствия признаков употребления несовершеннолетним психоактивных веществ соответствующее  заключение выносится врачом психиатром-наркологом и фиксируется в медицинской карте наркологического амбулаторного больного.

7. Постановка на учет при выявлении признаков употребления психоактивных веществ осуществляется психиатром-наркологом в рамках действующего законодательства, с проведением ВК, с фиксацией информации о постановке несовершеннолетнего на учёт в наркологическую службу в  соответствующем журнале,  а также  с  информированием несовершеннолетнего и его законного представителя под роспись с порядком  наблюдения;

12.
 Объем амбулаторного или стационарного лечение, и направления на курс реабилитации в Государственное автономное учреждение Тюменской области "Областной центр профилактики и реабилитации" несовершеннолетнего определяется врачом психиатром-наркологом.  

13.
Динамическое наблюдение несовершеннолетнего, состоящего на учёте в наркологической службе,  осуществляется ежемесячно, с проведением обследования в соответствии с федеральными стандартами; 

14.
На протяжении всего периода динамического наблюдения специалистами  наркологической службы (врач психиатр-нарколог, психолог, специалист по социальной работе) проводится мотивационно-профилактическая работа с несовершеннолетним и его законными представителями. 

15.   В случаях, если несовершеннолетний состоит на учете  в  программном комплексе «Банк данных семей и несовершеннолетних «группы особого внимания» (далее по тексту Банк) врачом психиатром-наркологом своевременно вносится информация во вкладки «Зависимость», «Работа ведомств».

16.
 В случае неявки несовершеннолетнего на первичный осмотр и лечение, наблюдение к  врачу психиатру-наркологу в течение 3 месяцев специалисты наркологической службы:

16.1. Предоставляют информацию, в виде проведения ежеквартальной сверки, в  ПДН, КДН о  несовершеннолетнем, уклоняющемся от первичной консультации и  лечения, наблюдения  у врача психиатра-нарколога;

16.2. Проводят мотивационно-профилактические беседы с  несовершеннолетним, его родителями   (законными представителями) в ходе  межведомственных рейдов (с участием представителей КДН, ПДН, наркологической службы, социальных центров, образовательных учреждений);

16.3. Инициируют постановку на учет в Банк о несовершеннолетнем, уклоняющимся от лечения и наблюдения, в соответствии с положением о ведении Банка;

17.  Снятие несовершеннолетнего с учёта осуществляется в соответствии с 
Приказом Минздрава России от 30.12.2015 N 1034н "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю "психиатрия-наркология" и Порядка диспансерного наблюдения за лицами с психическими расстройствами и (или) расстройствами поведения, связанными с употреблением психоактивных веществ" (Зарегистрировано в Минюсте России 22.03.2016 N 41495), по заключению врачебной комиссии учреждения, в котором наблюдался больной.
