Пояснительная записка

к учебному плану 1-4, 5-6, 7-9 классов                                                                                                             для детей с ОВЗ
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения                              Заводоуковского городского округа  «Новозаимская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза В.М.Важенина»                                                                   (МАОУ «Новозаимская СОШ»)

на 2021-2022 учебный год

Учебный план

  для обучающихся  по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для обучающихся  с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вариант 1  
	  Учебный план для обучения учащихся по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях общеобразовательного класса составлен в соответствии с нормативно- правовыми документами:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью»;

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 г. № 1089» «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

4. Приказ Министерства просвещения России от 28.08.2020 №442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования (вступил в силу 01.01.2021);

5. Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 года № 254 «Об утверждении  федерального  перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную  аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, организацией, осуществляющей образовательную деятельность» (вступил в силу 13.03.2021);

6. Постановление Главного  государственного санитарного врача РФ от  28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3548-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вступил в силу с 01.01.2021);

7.  Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (вступит в силу с 01.09.2021);

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.12.2016 №1598 «Об утверждении Комплекса мер, направленных на систематическое обновление содержания общего образования на основе результатов мониторинговых исследований и с учетом современных достижений науки и технологий, изменений запросов учащихся и общества, ориентированности на применение знаний, умений и навыков в реальных жизненных условиях»;

9. Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 №816 "Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ". 

10. Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и сценария внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе  в части проектной деятельности»;

11. Письмо Минпросвещения от 26.02.2021 № 03-205 «О методических рекомендациях» (вместе с "Методическими рекомендациями по обеспечению возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 - 11 классов по индивидуальному учебному плану")

12. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 10 апреля 2002 г. № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;

13. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 «Об утверждении федерального государственного  образовательного  стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью»;

14. Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
     Коррекционно-развивающая работа  для обучающихся  по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для обучающихся  с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  организована  в 2021-2022 учебном году  для 3-х обучающихся  МАОУ «Новозаимская СОШ», 1-го обучающегося Сосновской ООШ, одного учащегося   Колесниковской ООШ. Содержание коррекционно-развивающей работы для данных обучающихся определяется на основе рекомендаций ПМПК, ИПР.


Исходя из основной цели обучения по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), общеобразовательная и трудовая подготовка обучающихся направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.

Учебный план МАОУ «Новозаимская СОШ» обучающихся 1- 4 классов с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) в условиях введения ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью, реализующих АООП для умственно отсталых обучающихся (вариант 1), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Содержание общего образования умственно отсталых обучающихся реализуется преимущественно за счёт введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира, с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей, а также коррекционно-развивающих курсов, направленных на коррекцию недостатков психической сферы. 
     Исходя из основной цели обучения по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью, обучение направлено на коррекцию психических процессов, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию Вариант 1 предполагает, что обучающийся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает образование, которое по содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья, в пролонгированные сроки. Обязательной является организация специальных условий обучения и воспитания для реализации как общих, так и особых образовательных потребностей.   Одним из важнейших условий обучения ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в среде других обучающихся является готовность к эмоциональному и коммуникативному взаимодействию с ними.  


     На реализацию коррекционно-развивающей области отводится до 6 часов в неделю от общего количества часов, предусмотренных на внеурочную деятельность.  

   Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными занятиями (логопедическими, психокоррекционными) и ритмикой. Всего на коррекционно-развивающую область отводится 6 час/нед.. Продолжительность занятий -15-25 мин.  При этом коррекционный курс «Ритмика» проводится в течение 2-х часов (ведут учителя начальных классов), коррекционный курс  «Логопедическая коррекция» - в течение 1ч/нед. (ведет  учитель-логопед), коррекционный курс  «Психологическая коррекция»  проводится педагогом–психологом школы  из расчета 2ч/нед., коррекционный курс «Развитие познавательных способностей» проводится учителем- дефектологом в теч. 1ч/нед.

  Количество часов, отводимых на предметы, изучаемые по общеобразовательной программе, а также образовательные компоненты частично не совпадает. В связи с этим обучение детей по адаптированной программе в условиях общеобразовательного класса проходит по индивидуальному расписанию.
Вариант 1, начальные классы
	Предметные области  


	Классы 

 Учебные предметы 
	Количество часов в неделю

	
	
	  ФГОС  ОВЗ

	
	
	1 класс
	2

класс
	3 класс
	4 класс

	 Обязательная часть
	
	
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1. Русский язык
	3
	3
	3
	3

	
	1.2.Чтение
	3
	4
	4
	4


	
	1.3.Речевая практика
	2
	2
	2
	2

	2. Математика
	2.1.Математика
	3
	4
	4 
	4 

	3.Естествознание
	3.1.Мир природы и человека
	2
	1
	1
	1

	4.Искусство
	4.1. Музыка
	2
	1
	1
	1

	
	4.2.Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	5.Физическая культура
	5.1.Физическая культура 
	3
	3
	3
	3

	6.Технологии
	6.1.Ручной труд
	2
	1
	1
	1

	Итого:
	21
	20
	20
	20

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Мир природы и человека
	-
	1
	1
	1

	Коррекционно-развивающая область   (коррекционные занятия и ритмика), 6ч   

	Коррекционный курс «Ритмика»
	2
	2
	2
	2

	Коррекционый курс «Логопедическая коррекция»
	1
	1
	1
	1

	Коррекционный курс «Психологическая коррекция»
	2
	2
	2
	2

	Коррекционный курс «Развитие познавательных способностей»        (учитель- дефектолог)
	1
	1
	1
	1

	Внеурочная деятельность, 4ч

	· «Азбука нравственности»
	
	1
	1
	1

	· «Огородные чудеса»
	
	1
	1
	1

	· Модуль ПВ «Ключевые общешкольные дела»
	
	1
	1
	1

	· Модуль ПВ «Профориентация»
	
	1
	1
	1


Учебный план, реализующий  адаптированную основную  образовательную программу основного общего образования  для обучающихся с  умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)
5 – 6 классы:
Учебный план для обучения учащихся по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях общеобразовательного класса составлен в соответствии с нормативно- правовыми документами:

1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;
2.Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью»;
3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 г. № 1089» «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

 4. Приказ Министерства просвещения России от 28.08.2020 №442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования (вступил в силу 01.01.2021);

5.Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 года № 254 «Об утверждении  федерального  перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную  аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, организацией, осуществляющей образовательную деятельность» (вступил в силу 13.03.2021);

6.Постановление Главного  государственного санитарного врача РФ от  28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3548-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вступил в силу с 01.01.2021);

7. Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (вступит в силу с 01.09.2021);

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.12.2016 №1598 «Об утверждении Комплекса мер, направленных на систематическое обновление содержания общего образования на основе результатов мониторинговых исследований и с учетом современных достижений науки и технологий, изменений запросов учащихся и общества, ориентированности на применение знаний, умений и навыков в реальных жизненных условиях»;                                                                                    9.Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 №816 "Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ";                                                                                                              10.Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и сценария внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе  в части проектной деятельности»;                                                                                11.Письмо Минпросвещения от 26.02.2021 № 03-205 «О методических рекомендациях» (вместе с "Методическими рекомендациями по обеспечению возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 - 11 классов по индивидуальному учебному плану");                                                                                      12.Приказ Министерства образования Российской Федерации от 10 апреля 2002 г. № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;                                                                                                                                       13.Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 «Об утверждении федерального государственного  образовательного  стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью»;

14.Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования для обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

      Коррекционно-развивающая работа  для обучающихся 5-6 классов по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего образования для обучающихся  с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  организована  в 2021-2022 учебном году  для 5-ти обучающихся  МАОУ «Новозаимская СОШ», 1-го обучающегося Сосновской ООШ, 2-х обучающихся Старозаимской ООШ, 1-го обучающегося Колесниковской ООШ. Содержание коррекционно-развивающей работы для данных обучающихся определяется на основе рекомендаций ПМПК, ИПР.
       Исходя из основной цели обучения по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), общеобразовательная и трудовая подготовка обучающихся направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.

Учебный план МАОУ «Новозаимская СОШ» обучающихся 5- 6 классов с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) в условиях введения ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью, реализующих АООП для умственно отсталых обучающихся (вариант 1), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Содержание общего образования умственно отсталых обучающихся реализуется преимущественно за счёт введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира, с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей, а также коррекционно-развивающих курсов, направленных на коррекцию недостатков психической сферы. 
Исходя из основной цели обучения по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью, обучение направлено на коррекцию психических процессов, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.

В 5-6 классах, в коррекционно-развивающей области выделены часы следующих коррекционных курсов:

-логопедические коррекционно-развивающие занятия по развитию графомоторных навыков – 1 час с целью формирования навыков письменной речи, профилактики дисграфии;

-коррекционно-развивающие занятия с психологом – 2 часа, с целью коррекции основных психологических функций, преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений;

-  коррекционно-развивающие занятия  с учителем- дефектологом  – 1 час с целью формирования познавательных навыков, навыков устной речи и т.п.

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса: при изучении предметов учебного плана, во внеурочное время, и предусматривает индивидуализацию специального сопровождения обучающегося с ОВЗ. Объем и содержание программы коррекционной работы для каждого обучающегося с ОВЗ определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

· формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 

· формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

 Учебный план в 5 и 6 классах состоит из следующих предметных областей:  

· язык и речевая практика, включает в себя учебные предметы: русский язык, чтение (литературное чтение); 

· математика, включает в себя учебный предмет: математика, 

· естествознание, включает в себя учебный предмет: природоведение, география; 

· человек и общество, включает в себя учебный предмет: основы социальной жизни, мир истории; 

· искусство, включает в себя учебные предметы: музыка, изобразительное искусство; 

· технология, включает в себя учебный предмет: профильный труд; 

· физическая культура, включает в себя предмет: физическая культура (из них 1 час коррекционное занятие ритмика); 

· коррекционно – развивающая область, включает в себя коррекционные занятия 

с психологом, логопедом.
Продолжительность учебного года в 5- 6 классах – 34 недели. 
При организации образовательной деятельности учитываются особенности психофизического развития, индивидуальные возможности и состояние здоровья обучающихся.

Недостающие часы по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) компенсируются за счет изучения данных курсов в рамках других предметов общеобразовательной программы, либо за счет не изучаемых по коррекционной программе. 
Максимальный общий объем недельной образовательной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемой через урочную и внеурочную деятельность, не превышает гигиенические требования к максимальному общему объему недельной нагрузки. 

Количество часов, отводимых на предметы, изучаемые по общеобразовательной программе, а также образовательные компоненты, частично не совпадает. В связи с этим обучение детей по адаптированной программе в условиях общеобразовательного класса проходит по индивидуальному расписанию.

Недостающие часы  компенсируются за счёт изучения данных курсов в рамках других предметов общеобразовательной программы, либо за счёт не изучаемых по адаптированной программе.

 В 5 классе  (ФГОС ОВЗ) 1  дополнительный час по изобразительному искусству проводится за счёт  1  часа биологии, 2 часа природоведения проводятся за счёт 2 часов второго иностранного языка,  2 часа «Основ социальной жизни» проводится за счет двух часов истории; 4 часа  профильного труда проводятся за счёт 3 часов иностранного языка и  1 часа географии.

В 6 классе  (ФГОС ОВЗ) 2 часа по предмету «Мир истории» проводятся    за счёт  2-х  часов  истории, 2 часа природоведения проводятся за счёт 2-х часов второго иностранного языка; 1 час «Основ социальной жизни» проводится за счет 1 часа обществознания;     4 часа  технологии проводятся за счёт  3 часов иностранного языка и 1 часа изобразительного искусства.

Учебный план предусматривает внеурочную деятельность в следующих направлениях: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общекультурное в таких формах, как индивидуальные и групповые занятия, экскурсии, кружки, соревнования и т.д. 

Внеурочная деятельность формируется из часов, необходимых для обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся с умственной отсталостью и в сумме составляет 4 часа в неделю. Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП ООО определяется расписанием учебных занятий и графиком работы кружков школы. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимальной допустимой недельной нагрузки обучающихся. 
Реабилитационно-коррекционные мероприятия могут реализовываться как во время внеурочной деятельности, так и во время урочной деятельности. 

         Занятия по трудовой практике в 5-6 классах составляют 10 дней в течение учебного года и проводятся на базе школы.

   Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными занятиями (логопедическими, психокоррекционными.). Всего на коррекционно-развивающую область в 5-6 классе отводится 6 час/нед.  При этом коррекционный курс  «Логопедическая коррекция» - в течение 1-го часа (ведет  учитель-логопед), коррекционный курс  «Психологическая коррекция»  проводится педагогом–психологом школы в течение 2ч/нед.,   коррекционный курс «Развитие познавательных способностей» проводится учителем – дефектологом из расчёта 1ч/нед.

 . В 5-6 классах логопедическая коррекция проводится в группах. Занятия педагога-психолога проводятся индивидуально и в группах в зависимости от рекомендаций ПМПк.  На проведение данных занятий отводятся часы во вторую половину дня. Продолжительность занятий -15-25 мин.  

На занятиях коррекционно – развивающей области отводятся часы, как в первую, так и во вторую половину учебного дня.   

При формировании тематического планирования по предмету педагоги выстраивают порядок изучения тем, проведение творческих в соответствии с общеобразовательной программой по данному предмету класса, в котором обучаются дети.

      При разработке учебного плана были учтены следующие условия: материально – техническая база школы, кадровые ресурсы, потребности обучающихся, учебно-методическое обеспечение.  
 УО, 5-6 классы
	Предметные области

	Классы
Учебные предметы 
	Количество часов в неделю
	

	
	
	5 класс

ФГОС ОВЗ
	6 класс

ФГОС ОВЗ
	

	Обязательная часть
	
	
	

	1.Язык и речевая практика
	1.1 . Русский язык
	4
	4
	

	
	1.2 . Чтение (литературное чтение)
	4
	4
	

	2.Математика
	2.1. Математика
	4
	4
	

	3.Естествознание 
	3.1.Природоведение 
	2
	2
	

	
	3.3.География
	
	2
	

	4.Человек и общество 
	4.1.Мир истории
	
	2
	

	
	4.2.Основы социальной жизни
	1
	1
	

	5.Искусство 
	5.1. Изобразительное искусство
	2
	
	

	
	5.2.Музыка   
	1
	
	

	6.Физическая культура
	6.1. Физическая культура 
	3
	3
	

	7. Технологии
	7.1. Профильный труд
	6
	6
	

	Итого:
	27
	28
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	

	Математика
	1
	1
	

	Русский язык
	
	1
	

	Основы социальной жизни
	1
	
	

	Итого:
	29
	30
	

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия, 6ч
	

	Социально-бытовая ориентировка
	2
	2
	

	Коррекционный курс «Логопедическая коррекция»
	1
	1
	

	Коррекционный курс «Психологическая коррекция»
	2
	2
	

	 Коррекционный курс «Развитие познавательных способностей»

(учитель-дефектолог)
	1
	1
	

	Внеурочная деятельность, 4 ч
	

	· Спортивный клуб «Школа здоровья»
	1
	1
	

	· Курс «Уроки нравственности»
	1
	1
	

	· Модуль ПВ «Ключевые общешкольные дела» 
	1
	1
	

	· Модуль ПВ «Профориентация»
	1
	1
	

	Трудовая практика (в днях)
	10
	10
	


7-9 классы:
    Учебный план для обучения детей, обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях общеобразовательного класса составлен в соответствии с Приказами Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии» от 10.04.2002 № 29/2065-п.

      Коррекционно-развивающая работа  для обучающихся 7-9 классов по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего образования для обучающихся  с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  организована  в 2021-2022 учебном году  для 9-ти обучающихся  МАОУ «Новозаимская СОШ», 2-х обучающихся Сосновской ООШ, 2-х обучающихся Старозаимской ООШ, 2-х обучающихся Колесниковской ООШ. Содержание коррекционно-развивающей работы для данных обучающихся определяется на основе рекомендаций ПМПК, ИПР.

      Исходя из основной цели обучения по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью, общеобразовательная и трудовая подготовка обучающихся направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.

В 7 - 9 классах продолжается обучение по общеобразовательным предметам, из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и развитие речи, письмо и развитие речи), математика, биология, история, география, изобразительное искусство, пение и музыка, физическая культура и ритмика, трудовое и профессионально-трудовое обучение. В 7-9 классах в предмете математика изучаются элементы геометрии. 


Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.


Индивидуальные и групповые коррекционные занятия запланированы в соответствии с рекомендациями ПМПК. К индивидуальным и групповым коррекционным занятиям относятся занятия со школьным психологом  - 1 час, учителем- дефектологом – 1 час.

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса: при изучении предметов учебного плана, во внеурочное время, и предусматривает индивидуализацию специального сопровождения, обучающегося с ОВЗ. Объем и содержание программы коррекционной работы для каждого обучающегося с ОВЗ определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации.


Занятия по коррекции проходят как в первой, так во второй половине дня. Их продолжительность – 15-25 минут.

Недостающие часы по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью компенсируются за счет изучения данных курсов в рамках других предметов общеобразовательной программы, либо за счет не изучаемых по коррекционной программе. 


Профессионально-трудовое обучение в 7 - 9 классах проводится интегрировано.

При организации интегрированного изучения общеобразовательных предметов, предусмотренных адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся с умственной отсталостью, в тематическом планировании педагогов по физической культуре учитываются занятия по ритмике, направленные на формирование координации движений, мышечного тонуса, эмоционально-волевой сферы, пространственной ориентировки, мышления.


При формировании тематического планирования по предмету педагоги выстраивают порядок изучения тем, проведение творческих в соответствии с общеобразовательной программой по данному предмету класса, в котором обучаются дети.

Занятия по трудовой практике в 7-х классах (в течение 10 дней), в 8,9-х классах (в течение 20 дней) проводятся на пришкольном участке в течение года.


При разработке учебного плана были учтены следующие условия: материально – техническая база школы, кадровые ресурсы, потребности обучающихся, учебно-методическое обеспечение.   
Количество часов, отводимых на предметы, изучаемые по общеобразовательной и адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся с умственной отсталостью, а также образовательные компоненты частично не совпадают. В связи с этим занятия детей по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью в условиях общеобразовательного класса проходит по индивидуальному учебному плану и расписанию.                                                    В 7-м  классе 2 часа социально-бытовой ориентировки реализуются за счёт 2-х часов физики; 3 часа профессионально-трудового обучения реализуются за счёт 3-х  часов   иностранного языка,     1 дополнительный час биологии реализуется за счёт  1 часа   обществознания. 

   В 8-м  классе  2 часа социально-бытовой ориентировки реализуются за счёт 1  часа физики и 1 часа химии, 4 часа профессионально-трудового обучения реализуются за счёт 4-х  часов   иностранного языка (3+1).

   В 9-м  классе 2 часа социально-бытовой ориентировки реализуются за счёт 1  часа физики и 1 часа химии,  6 часов профессионально-трудового обучения реализуются за счёт 5-и  часов   иностранного языка  и второго часа  физики (5+1),                          1  интегрированный час музыки и изобразительного искусства реализуется за счёт второго часа химии.  
      Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными занятиями (логопедическими, психокоррекционными.).  
  Психокоррекционные занятия организованы   для учащихся  7-9  педагогом- психологом и  учителем-дефектологом (1ч/каждый специалист). 
  УО, 7-9 классы
	Образовательные компоненты
(учебные предметы)
	Количество часов в неделю

	
	7 

класс
	8

 класс
	9

 класс

	Обязательная часть

	Русский язык и  развитие речи
	4
	3
	2

	Литературное чтение и развитие речи
	2
	4
	3

	Математика
	5
	5
	5

	Информатика
	
	
	2

	Биология
	2
	2
	2

	География
	2
	2
	2

	История  
	2
	2
	2

	Обществознание 
	
	1
	1

	Физика (СБО*)
	2
	1
	1

	Химия (СБО*)
	
	1
	1

	Изобразительное искусство
	1
	0,5
	0,5

	Музыка  (ритмика)*
	1
	0,5
	0,5

	Физическая культура (ритмика*)
	3
	3  
	3

	Технология/труд
	2+3
	2+4
	 

	Максимальный объём учебной 
	29
	31
	25


	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Литературное чтение и развитие речи
	1
	
	

	Профессионально-трудовое обучение
	
	
	7

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	30 
	31
	32

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия

	Коррекционный курс «Психологическая коррекция»
	1
	1
	1

	Коррекционный курс «Развитие познавательных способностей»(учитель-дефектолог)
	1
	1
	1

	Максимальный объём коррекционных занятий
	2
	2
	2

	Трудовая практика (в днях)
	10
	20
	20


Учебный план индивидуального обучения на дому                                                             для обучающихся  по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего образования для обучающихся  с  умеренной   умственной отсталостью (вариант 2)
Учебный план для обучения детей, обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью   составлен в соответствии с Приказами Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта   образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» от 19.12.2014 №1599 (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г, регистрационный № 35850), вступает в силу с 1 сентября 2016 г; а также в связи с внесениями изменений в Федеральный закон от 24.11.1995 № 181 - ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»; п.7 ст. 79 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ; Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 «Об утверждении федерального государственного  образовательного  стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью»; с постановлением Правительства Тюменской области от 16 октября 2013 г. n 439-п «Об утверждении положения о мерах социальной поддержки при организации получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, а также организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях», ИПРА детей – инвалидов,    заключений территориального ПМПК,  заключений ВК.
       Коррекционно-развивающая работа  для обучающихся  по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего образования для обучающихся  с умеренной  умственной отсталостью (вариант 2).  организована  в 2021-2022 учебном году  для 2-х обучающихся  МАОУ «Новозаимская СОШ», 5-и обучающихся Старозаимской ООШ, одного учащегося  Сосновской ООШ. Содержание коррекционно-развивающей работы для данных обучающихся определяется на основе рекомендаций ПМПК, ИПР.

Особенности психического развития  обучающихся: 

Мыслительные операции замедленны, память и внимание снижены,   Уровень психического развития   не соответствует возрасту. Речь невнятная, нарушение произношения шипящих и сонорных звуков. Недостаточная сформированность всех средств языка на фоне дизартрии тяжелой степени. Эмоции незрелы, тревожность.
Занятия с учителем-логопедом по коррекции звуковой стороны речи, слоговой структуры слова, расширению словарного запаса, формированию навыка связной   речи  проводятся логопедом МАОУ «Новозаимская СОШ».
Занятия с психологом,  направленные на развитие эмоционально-волевой сферы, познавательной деятельности, психических процессов (памяти, внимания, мышления), 
Занятия с учителем- дефектологом, направленные  на развитие познавательных процессов, формирование связной речи.
Целью образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью является развитие личности, формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни. 

Продолжительность учебного года для 6 класса -  34 учебные недели.  

В соответствии с нормативными требованиями и медицинскими показаниями форма обучения индивидуальная. При проведении занятий используется комбинированная интеграция проведение занятий организовано как в условиях помещений школы, так и на дому у ребенка. Объем учебной нагрузки учащегося определяется индивидуальным психическим и физическим показателем развития, его особенностями развития, быстрой утомляемостью учащегося.  Для предупреждения утомления количество часов составляет 3 часа предметных, 1ч коррекционных,  0,5 часа   внеурочной деятельности.
Учитывается потребность ведения специальных учебных предметов и коррекционных курсов: Речь и альтернативная коммуникация, Математические представления, Окружающий природный мир, Человек, Домоводство, Окружающий социальный мир, Музыка и движение, Изобразительная деятельность, Адаптивная физкультура, Профильный труд, Коррекционно-развивающие занятия, Логопедическая коррекция, Предметно-практические действия, Двигательное развитие, Альтернативная коммуникация. 

При организации внеурочной деятельности используется комбинированная интеграция различных форм: кружок, практическое занятие, творческая мастерская. 
   При разработке учебного плана были учтены следующие условия: материально – техническая база школы, кадровые ресурсы, потребности обучающихся, учебно-методическое обеспечение. 
Целью образования обучающихся с глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) является развитие личности, формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни.
Выбор учебного плана осуществляется на основании психолого-медико-педагогических  рекомендаций совместно с родителями.

Коррекционные курсы реализуются в форме индивидуальных занятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности для ин​ди​ви​дуальных занятий, их количественное соотношение осуществляется исходя из особенностей развития обу​чающихся с умственной отсталостью и на основании рекомендаций пси​хо​ло​го-медико-педагогической комиссии. Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния ребенка до 25 минут.

      Учебный план состоит из обязательной части, включающей в себя шесть образовательных областей,  представленных   9-ю учебными предметами для 5-го и 6-го  класса;  коррекционно-развивающими занятиями, проводимыми педагогом – психологом, дефектологом, учителем технологии. 

    Процесс обучения по предметам организуется в форме урока, коррекционные курсы реализуются в форме индивидуальных занятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности  для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение осуществляется исходя из особенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на основании рекомендаций ПМПК.  
Вариант 2, УО
	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	I.Обязательная часть
	3

класс
	4

класс
	5 класс
	6 класс

	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	2
	2
	0,25
	0,25

	Математика
	Математические представления
	1
	1
	0,25
	0,25

	Окружающий мир
	Окружающий природный мир
	1
	1
	0,25 
	0,25 

	
	Человек
	
	
	0,25
	0,25

	
	Домоводство
	
	
	0,25
	0,25

	
	Окружающий социальный  мир
	1
	1
	0,25
	0,25

	Искусство
	Музыка и движение
	0,5
	0,5
	0,25 
	0,25 

	
	Изобразительная деятельность
	0,5
	0,5
	0,25
	0,25

	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	0,5
	0,5
	0,5  
	0,5  

	Технологии
	Профильный труд
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Объём аудиторной нагрузки при  5- дневной учебной неделе
	7
	7
	3
	3

	II. Коррекционно-развивающая область, 2-3ч
	

	Курс «Логопедическая коррекция»:                
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Курс «Развитие познавательных способностей»  

учитель- дефектолог
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Курс «Сенсорное развитие»                                   (педагог-психолог)
	1
	1
	 1 
	 1 

	Ритмика
	1
	1
	
	

	Максимальная недельная нагрузка
	10ч
	10ч
	 5ч 
	 5ч 


	Внеурочная деятельность, 0,5 ч

	· Спортивный клуб «Школа здоровья»
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	· Модуль ПВ «Ключевые общешкольные дела» 
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25


Учебный план начального общего образования                                                            для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1)

.

     Коррекционно-развивающая работа организована  в 2021-2022 учебном году  для одного   слабовидящего обучающегося  3 класса МАОУ «Новозаимская СОШ». Содержание коррекционно-развивающей работы для данного обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПР.

   Вариант 4.1 предполагает, что слабовидящий обучающийся получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения, образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1-4 классы). Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическая поддержка коллектива учителей, родителей, детского коллектива. Основными направлениями в специальной поддержке являются: удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением зрения; коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие зрительного восприятия; формирование основных навыков ориентировки в микро- и   макропространстве. Психолого-педагогическая поддержка предполагает: помощь в формировании и развитии адекватных отношений между ребенком, учителями, одноклассниками и другими обучающимися, родителями; работу  по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе.                           
Учебный план    I - IV классов (вариант  4.1)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 

класс
	3 класс
	4 класс

	Инвариантная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4 
	4
	3

	
	Родной язык
	-
	-
	1
	-

	
	Иностранный язык (английский язык)
	-
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики

Модуль:  «Основы светской этики» 
	-
	-
	-
	1

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	2
	3

	Итого:
	21
	23
	23
	23

	Коррекционно -развивающая  область, 5ч

	Педагогическая коррекция (математика, русский язык)
	
	
	2
	

	Коррекционный курс «Психологическая коррекция»
	
	
	2
	

	 Коррекционный курс «Развитие познавательных способностей» (учитель- дефектолог)
	
	
	1
	

	Внеурочная деятельность, 5 ч

	· «Азбука нравственности»
	
	
	1
	

	· «Огородные чудеса»
	
	
	1
	

	· «Занимательная математика»
	
	
	1
	

	· «Куборо +»
	
	
	1
	

	· Модуль ПВ «Ключевые общешкольные дела»
	
	
	1
	


Учебный план

для обучающихся   по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для обучающихся                                                                              с тяжёлыми   нарушениями речи (вариант 5.1)
     Коррекционно-развивающая работа для учащихся с ТНР  организована  в 2021-2022 учебном году  для 5-ти  обучающихся  МАОУ «Новозаимская СОШ»: 4 учащихся 2-го класса, 1-й учащейся  4-го класса и 1-го учащегося 1 класса Колесниковской ООШ   по адаптированным основным образовательным программам в условиях общеобразовательного класса  и осуществляется по Учебному плану, составленному в соответствии:

· с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»  от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ (ст. 2, 42, 55, 79), 

· приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающегося с ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г, регистрационный № 35847);

· приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

· санитарных правил СанПиН для детей ОВЗ 2.4.2.3286- 15, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающегося с ограниченными возможностями здоровья».

Учебный план обучающегося с ТНР (вариант 5.1.) (далее ― учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающегося, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Обязательные предметные области учебного плана  и основные задачи реализации содержания предметных областей соответствует ФГОС НОО.

Учебный план предназначен для обучающегося с фонетико-фонематическим или фонетическим недоразвитием речи (дислалия; легкая степень выраженности дизартрии, заикания; ринолалия), обучающегося с общим недоразвитием речи (III-IV уровней речевого развития различного генеза). Учебный план разработан  с учётом реализации требований  ФГОС начального общего образования обучающегося с ограниченными возможностями здоровья.  Частью внеурочной деятельности является обязательная   коррекционно-развивающая область, ориентированная на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающегося.  Содержание коррекционно-развивающей области, согласно требованиям ФГОС, представлено коррекционно-развивающими занятиями и определяется для каждого ученика на основе рекомендаций ПМПК, ИПР.  Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности реализуется через логопедическую групповую и индивидуальную работу, спортивно–оздоровительное – через участие в  общешкольных спортивных мероприятиях , днях  здоровья; прогулок на свежем воздухе, между  урочной и внеурочной деятельностью;  самостоятельных занятий физической культурой и спортом в секциях и клубах.

          Реализация содержания федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  обеспечивается учебно-методическим комплексом, направленными на общекультурное, личностное, познавательное развитие, на формирование универсальных учебных действий «Школа XXI века».
Учебный план обучающегося с нарушениями речи (вариант 5.1.) обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования обучающегося с ТНР: 

 - формирование гражданской идентичности обучающегося, приобщение их к общекультурным, национальным  ценностям;

- готовность обучающегося к продолжению образования на последующих  уровнях основного общего образования;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

-  личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью;

- коррекция/профилактика речеязыковых расстройств;

- формирование коммуникативной компетентности обучающегося с ТНР. 
     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает часы на внеурочную деятельность (до 10 часов в неделю), в том числе 

- часы на коррекционно-развивающую область (не менее 5 часов в неделю).   Реабилитационно-коррекционные мероприятия могут реализовываться как во время внеурочной деятельности, так и во время урочной деятельности. Коррекционно- развивающие занятия могут проводиться в индивидуальной и групповой форме. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул, в выходные и праздничные дни.

  Обязательными условиями реализации учебного плана обучающихся с ТНР является логопедическое сопровождение (2часа/нед.), целью которого является коррекция звукопроизношения, развитие фонематического восприятия, слогового, звукового анализа (ведёт учитель-логопед).
   Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния ребенка до 25 минут.

     Индивидуальные занятия с педагогом-психологом (курс «Психологическая коррекция») направлены на развитие внимания, памяти, тонкой моторики, формирование эмоционально-волевой сферы -  из расчета 1ч/нед. Коррекционный курс «Развитие познавательных способностей» ведёт учитель-дефектолог из расчета  1ч/нед. Вся образовательная и внеурочная деятельность должна быть построена так, чтобы на всех уроках и внеклассных мероприятиях осуществлялась работа по коррекции/профилактике нарушений и развитию речи обучающегося с ТНР, обеспечивающая тесную связь содержания образования с его развивающей направленностью.

          Обучающийся  имеет право на прохождение текущей, промежуточной и итоговой аттестации в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся,  а также  в иных формах с учетом индивидуальных достижений обучающегося с ТНР
Учебный план    I - IV классов (вариант  5.1)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 

класс
	3 класс
	4 класс

	Инвариантная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5 
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3 

	
	Родной язык
	-
	-
	1
	-

	
	Иностранный язык (английский язык)
	-
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики

Модуль:  «Основы светской этики» 
	-
	-
	-
	1

	Математика и информатика
	Математика

 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

	Физическая культура
	Спортивная секция «Спортивные игры»
	1
	1
	-
	1

	Итого:
	21
	23
	23
	23



	Коррекционно-развивающая область, 5ч

	Коррекционный курс «Логопедическая коррекция»
	2
	2
	2
	2

	Коррекционный курс «Психологическая коррекция»
	1
	1 
	1
	1

	 Коррекционный курс «Развитие познавательных способностей»  (учитель- дефектолог)
	1
	1
	1
	1

	Педагогическая коррекция (рус. яз., матем.)
	1
	1
	1
	1

	Внеурочная деятельность, 5ч

	· «Азбука нравственности»
	1
	1
	
	1

	· «Огородные чудеса»
	1
	1
	
	1

	· «Занимательная математика»
	1
	1
	
	1

	· «Куборо +»
	1
	1
	
	1

	· Модуль ПВ «Ключевые общешкольные дела»
	1
	1
	
	1


Учебный план для обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата и тяжёлой умственной отсталостью  в условиях домашнего обучения (вариант 6.4)

 Обучение  по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата и тяжёлой умственной отсталостью  в условиях домашнего обучения (вариант 6.4) в 2021-2022 учебном году будет организовано для одной учащейся 2 класса МАОУ «Новозаимская СОШ».
Индивидуальный учебный план для обучения ребёнка, обучающегося по адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата и тяжелой умственной отсталостью (Вариант 6.4) обучение на дому составлен в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 No273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации от 03.12.2015 г., регистрационный No 35847); Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 6.4) МАОУ «Новозаимская СОШ»; Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1015 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"; Постановлением главного государственного санитарного врача российской федерации от 10 июля 2015 г. N 26 Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья "Зарегистрировано Минюстом России 14 августа 2015 г. Регистрационный N 385286; а также в связи с внесениями изменений в Федеральный закон от 24.11.1995 № 181- ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»; п.7 ст. 79 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ; с постановлением Правительства Тюменской области от 16 октября 2013 г. n 439-п «Об утверждении положения о мерах социальной поддержки при организации получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, а также организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях»,  
Задачи индивидуального обучения обучающейся на дому: обеспечение щадящего режима, рациональной и оптимальной организации процесса обучения больного ребенка, основанного на преемственности содержания, форм и методов работы и требований к ребенку, учитывающих её развитие и соответствующих её состоянию здоровья.

Имеет нарушения опорно-двигательного аппарата (лежачая), иные множественные нарушения (самостоятельно не передвигается, не разговаривает, слабо реагирует на людей и предметы).
Особенности психического развития ребенка. 

Уровень развития основных мыслительных операций  крайне низкий, не соответствует возрастной норме, речью не владеет, положительные эмоции может выразить иногда и только глазами или пожатием пальцев педагога.
Реализация учебных программ с учетом характера течения заболевания, рекомендаций лечебно-профилактического учреждения. Адаптация учебной нагрузки к индивидуальным функциональным возможностям больного ребенка. Интегрирование усилий медиков, педагогов, родителей по вопросам комплексной реабилитации больного ребенка, сохранения её здоровья.   При составлении индивидуального учебного плана, обучающегося учитываются индивидуальные психофизические особенности, интересы, рекомендации ПМПК по созданию специальных условий обучения и воспитания ребёнка в образовательной организации. Образовательная программа: обучение по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата и тяжёлой умственной отсталостью (Вариант 6.4). 

   Для данной обучающейся  предполагается лишь  часть, формируемая участниками образовательного процесса, а именно коррекционный курс   "Альтернативная коммуникация".    Основные задачи реализации содержания: формирование различных форм общения (вербальных и невербальных), соответствующих возможностям обучающегося, формирование альтернативных форм коммуникации; тренировка различных коммуникативных умений, обеспечение условий для общения детей со взрослыми и сверстниками.

    Коррекционный курс "Двигательное развитие". Основные задачи реализации содержания: обеспечение коррекции индивидуального двигательного нарушения в зависимости от тяжести поражения опорно-двигательного аппарата. Развитие функциональных возможностей кистей и пальцев рук и коррекция ее нарушений.

    Коррекционный курс «Сенсорное развитие» направлен на обогащение чувственного  опыта обучающегося  через целенаправленное систематическое воздействие на сохранные анализаторы.
Вариант 6.4, дом. обуч.
	Коррекционные занятия
	2

класс

	Коррекционный курс «Альтернативная коммуникация»
	1

	Коррекционный курс  «Двигательное развитие»
	1

	Коррекционный курс  «Сенсорное развитие»
	1

	Максимальный объём коррекционных занятий 
	3ч


Учебный план для 

обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1)  

Интегрированное обучение обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) по адаптированным основным образовательным программам в условиях общеобразовательного класса осуществляется по Учебному плану, составленному в соответствии:

- с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ (ст. 2, 42, 55, 79), 

· СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 года №26.

Приказами Министерства образования и науки РФ:

- от 30 августа 2013 года №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от 28.05.2014 N 598);
-  от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении ФГОС НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», 

- АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития,

 Цель реализации Учебного плана - обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.

Учебный план АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) (далее ― учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и возможностей, обучающихся с ЗПР. Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического развития обучающихся.
Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 классы). Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП НОО. Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа учителя начальных классов с педагогами, реализующими программу коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК.

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны следующие специфические образовательные потребности:
( адаптация основной общеобразовательной программы начального общего образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития;

( организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития);

( учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР;

( профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;
( специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого;

( обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей).

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими, психокоррекционными, педагогическими), направленными на коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях. 


Обучение обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, которая проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, а также в иных формах с учетом индивидуальных достижений обучающихся с ОВЗ ( п.2.9 п.п.29.9.ФГОС НОООВЗ).

Учебный план    I - IV классов (вариант  7.1)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 

класс
	3 класс
	4 класс

	Инвариантная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5 
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3 

	
	Родной язык
	-
	-
	1
	-

	
	Иностранный язык (английский язык)
	-
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики

Модуль:  «Основы светской этики» 
	-
	-
	-
	1

	Математика и информатика
	Математика

 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

	Физическая культура
	Спортивная секция «Спортивные игры»
	1
	1
	-
	1

	Итого:
	21
	23
	23
	23

	Коррекционно-развивающая область, 5ч

	Коррекционный курс «Логопедическая коррекция»
	2
	2
	2
	2

	Коррекционный курс «Психологическая коррекция»
	1
	1 
	1
	1

	 Коррекционный курс «Развитие познавательных способностей»  (учитель- дефектолог)
	1
	1
	1
	1

	Педагогическая коррекция (рус. яз., матем.)
	1
	1
	1
	1

	Внеурочная деятельность, 5ч

	· «Азбука нравственности»
	1
	1
	
	1

	· «Огородные чудеса»
	1
	1
	
	1

	· «Занимательная математика»
	1
	1
	
	1

	· «Куборо +»
	1
	1
	
	1

	· Модуль ПВ «Ключевые общешкольные дела»
	1
	1
	
	1


Учебный план, реализующий  адаптированную основную  образовательную программу основного общего образования  для обучающихся с  умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) в условиях домашнего обучения

Учебный план составлен согласно заключения ВК №135 от 01.09.2020 для учащегося, которому рекомендовано индивидуальное обучение на дому для обучающихся  с умственной отсталостью.
УО, домашнее обучение

	Образовательные компоненты

(учебные предметы)
	Количество часов в неделю

	
	9 класс



	Обязательная часть

	Русский язык и развитие речи
	2

	Литературное чтение и развитие речи
	1

	Математика
	2

	информатика
	0,5

	Биология
	1

	География
	1

	История 
	1

	Обществознание 
	0,5

	Физика (СБО*)
	0,5

	Химия (СБО*)
	0,5

	Изобразительное искусство
	0,25

	Музыка (ритмика*)
	0,25

	Физическая культура (ритмика*)
	0,5 

	Профессионально-трудовое обучение
	1

	Коррекционные занятия

	Коррекционный курс «Психологическая коррекция»
	0,5

	Максимальная недельная нагрузка
	12,5

	Трудовая практика (в днях)
	20


27
22

